Ihre Ansprechpersonen im
Onkologischen Zentrum

Dipl.-Psychologin

Stefanie Ahrens
stefanie.ahrens@rems-murr-kliniken.de
Telefon 07195 591-52269

MA (Psychologin)

Salima Berrah
salima.berrah@rems-murr-kliniken.de
Telefon 07195 591-52261

M.Sc. (Psychologin)

Carola Binder
carola.binder@rems-murr-kliniken.de
Telefon 07195 591-52461

Mag. phil. (Univ. Wien/Psychologin)
Barbara Kartusch
barbara.kartusch@rems-murr-kliniken.de
Telefon 07195 591-52264

M.Sc. (Psychologin)

Sharmini Kokulathasan
sharmini.kokulathasan@rems-murr-kliniken.de
Telefon 07195 591-52268

Mag. rer. nat. (Univ. Graz/Psychologin)
Clara Rothmund
clara.rothmund@rems-murr-kliniken.de
Telefon 07195 591-52262
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Psychosoziale Versorgung
der onkologischen Patienten
und deren Angehdrigen
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Psychoonkologie

Wenn Sie mit einer onkologischen Erkrankung in den
Rems-Murr-Kliniken behandelt werden oder wurden,
koénnen Sie jederzeit zu uns Kontakt aufnehmen. Auch fir
Angehdrige von Patienten sind wir da. Wir bieten Ihnen
gerne einen Gesprachstermin an, um herauszufinden,
welche Unterstitzung fir Sie wichtig ist.

Bei Fragen kdnnen Sie sich jederzeit an uns wenden.
Sie erreichen uns von Montag bis Freitag unter der
Telefonnummer: 07195 591-52260.

Wir freuen uns auf Ihren Anruf.

Was leistet die Psychoonkologie?

Wir sind Diplom-Psychologen (oder entsprechend) mit
psychoonkologischer Weiterbildung (anerkannt durch
die Deutsche Krebsgesellschaft) und therapeutischer
Ausbildung.

Wir beraten Sie und lhre Angehdrigen in allen Phasen
Ihrer Krebsbehandlung:
* bei der Diagnosestellung und danach,
» wahrend Sie bei uns im Krankenhaus sind,
* wenn eine anschlieBende Therapie geplant ist
(z.B. Chemotherapie oder Bestrahlung).

Wir kbnnen Ihnen dabei helfen, dass Sie

* weniger mit Angst, Depression und Hilflosigkeit zu
kampfen haben,

¢ |hr Selbsthilfepotenzial starken

» und Ihr Selbstwertgeflihl sowie Ihre Lebensqualitat
verbessern.

Unser Grundgedanke ist es dabei, Sie und Ihre
Angehdrigen zu stabilisieren. Mit lhnen zusammen
erarbeiten wir Wege, wie Sie lhre Erkrankung in Ihr
Leben integrieren kénnen.

Unser Ziel ist es, dass Sie trotz dieser bedrohlich
wirkenden Diagnose zu einer guten Lebensqualitat
zurUckfinden.

Weitere psychologische und psychothera-
peutische Angebote im Rems-Murr-Kreis
und den angrenzenden Landkreisen

Ambulante Psychotherapie im Rems-Murr-Kreis

* Kassenéarztliche Vereinigung Baden-Wirttemberg
(www.kvbawue.de)

¢ Landespsychotherapeutenkammer Baden-Wurttemberg
(www.lpk-bw.de)

¢ Uber lhre Krankenkasse

Ambulante Psychotherapie mit psychoonkologischer
Weiterbildung
» Deutsche Arbeitsgemeinschaft
Psychosoziale Onkologie (www.dapo-ev.de)
¢ Krebsinformationsdienst KID
(www.krebsinformationsdienst.de)

Krebsberatungsstelle Rems-Murr
Beratungsstelle Winnenden

Am Jakobsweg 1

71364 Winnenden

Telefon 07195 591-52470
krebsberatungsstelle@rems-murr-kliniken.de
www.krebsberatung-rems-murr.de

Sie finden die Beratungsstelle im Verwaltungsgebaude,
Haus 3, 1. Obergeschoss.

Selbsthilfegruppen und Sport nach Krebs-Gruppen
Adressen finden Sie in den Patienteninformationsmappen,

die auf der Station und in der Ambulanz ausliegen.

Gerne kdnnen Sie auch Uber uns alle Adressen erhalten.



